To thong tin A | T6i dang c6 gang nghi

xem cé nén ké cho ai d6 biét chuyén da =
xay ra vdi to6i hoac con tbi hay khong.
Factsheet A | | am trying to work out if | should sams?

tell someone what happened to me or to my child Viethamese

Viéc xem xét ky danh sach dudi day
c6 thé sé rat hitu ich.

Pay la nhiing ly do khién t6i muén néi ra:

Toi khong thé gilr bi mat thém nita, n6 khién t6i lubn cam thay tdc gian.

Ngudi da lam dung t6i hodc con t6i van dang lam viéc vdi tré em - Toi lo rang cdc em
nhd khac dang khong dugc an toan.

Ky Uc vé viéc bi lam dung c( quay lai m6i khi t6i nghe mo6t ban nhac nao dé, doc mét
bai bdo hodc ngui thdy mdt mui huong nao d6. Téi khdng thé séng néi véi nhiing ky tc
dé. Toi can sy giup do.

Toi dang dung rugu dé quén di nhitng gi da xay ra va tdi can su giup da.

Toi thuong xuyén gap 4c mong vé viéc bi lam dung. T6i mudn cham dut diéu do.

Toi phai bdo vé con minh khai bi lam dung thém mét lan nita.

Toi kiét suc vi phai lién tuc bao vé con minh khoi ké pham toi.

Pay la nhiing ly do khién téi khong thé néi ra:

T6i sg sé khdng ai tin minh.

Moi ngudi sé dé 16i cho téi vi @3 khdng tu ngan chan viéc bi lam dung. T6i thay xau hé
vé nhiing gi da xay ra.

Gia dinh t6i cé thé bj tan v, ching tdi sé phai ra khoi nha. Ching téi sé di dau? Ching
t6i sé khdng c6 tién dé thué nha hodc mua thic an.




Pay la nhiing ly do khién téi khong thé néi ra:

Moi nguoi sé nhin t6i va déi x{r véi téi cling nhu gia dinh t6i khac di.

Toi cam thay khéng an toan, ké ham hai toi hodc con t6i sé lam hai téi néu t6i ndi ra bat
cti didu gi.

Toi khdng c6 ai dé chia sé.

Néu tdi ké ra chuyén da xay ra, con t6i ¢4 thé bi cach ly khai toi.

Moi ngudi c6 thé nghi rang viéc dé con céi cho t6i cham séc la khéng an toan, rang néu
t6i ting bi lam dung tinh duc, nd ¢ thé khién t6i lam diéu tuong tu véi con cla téi.

Moi ngudi cé thé nghi téi 1a ngudi dong tinh.

Toi khdng mudn cdng déng xung quanh minh biét vé chuyén nay.

Viéc ndi ra khién t6i cam thay ban than minh kém cai.

Toi khdng mudn gay ra rac rdi 'khéng can thiét’ nao cho cudc sdng cla i hodc gia
dinh toi.

Toi ¢6 thé bi chi trich tir nhitng ngudi t6i quen biét hodc tir cdng d6ng xung quanh cla
minh.

T6i cam thay khé khan khi thita nhan va chap nhan rang diéu nay da xay ra vdi téi khi
con nhé hoac da xay ra vdi con toi.

Hay bat dau bang viéc cau tra 16i cho nhitng ciu hoéi sau:

Ai c6 thé tiép siic manh cho t6i? Vi du: me t0i
Noi nao 1a noi an toan cho t6i? Vi du: nha toi

Lam sao tdi biét dié¢u gi khdng tdt cho minh? Vi du: nhip tim cta ban
tang Ién.

Diéu gi xay ra khi téi bi ciing thing? Vi du: t6i n6i nhanh hon.
Toi thich lam gi? Vi du: di dao vdi chu cho cua toi.

Toi c6 thé tim sy gitp d& & dau? Xem thong tin chi tiét vé céc dich vu cé
thé hé trg ban,
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